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METIERS DU
Commerce, de

PHotellerie et de Ia
Eestauration

Connaitre les métiers

Le guide des métiers du tourisme et de

I'h6tellerie-restauration

Studyrama-Vocatis, 2013

Panorama de ces secteurs d'activité avec : une description des métiers et des
formations, des témoignages de professionnels, des conseils pour trouver un premier
emploi aprés I'obtention d'un dipldme et des contacts utiles.

Niveau 1 - Des idées, des métiers FE MET 620

Etre caissiére (caissier)

ONISEP, 2011

Témoignage sur le quotidien des caissieres
Niveau 1 - Des idées, des métiers FE MET 940

Créer son commerce

Dunod, 2012

De la conception du projet a sa mise en ceuvre, ce guide pratique détaille les étapes
de la création d’'un commerce

Niveau 1 - Entreprise 658.11 DOM

Animer : Bac pro commerce 1 Term
Hachette, 2013
Niveau 1 - Entreprise 658.8075 PRO

Gestion appliquée : cuisine, commercialisation BIBLIOTHEQUE

. . D’ETUDE & D'INFORMATION
et services en restauration
BPI, 2013

Niveau 1 - Cuisine-Hbtellerie-Tourisme 640.77 RES
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Sites utiles

http://lwww.lesmetiers.net/

Indispensable pour découvrir un métier : activités, formations,
débouchés, salaires et établissements en lle-de-France . Plus de
400 fiches métiers et vidéos.

http://Iwww.distrijob.fr
Un site 100% dédié au secteur de la distribution (emploi, fiches
métiers, documentation...).

www.metiers-hotel-resto.fr

Site institutionnel (ministére de I'Economie, de lindustrie et de
I'emploi) destiné aux jeunes qui souhaitent s'informer sur les
meétiers du secteur. Au menu : des fiches métiers, des vidéos, un
blog, etc.

http://www.metiersducommerce.fr
Pour tout savoir sur les commerces de proximité

*Plus d’infos

www.bibliotheques.cergypontoise.fr/lbook/metiers-
tourisme-de-lhotellerie-et-de-restauration

www.bibliotheques.cergypontoise.fr/lbook/metiers-
commerce-et-de-distribution

Deux dossier réalisés par nos soins, pour s’informer sur les métiers,
les formations et I'emploi

Retrouvez 'actualité de I'emploi et de la
formation sur notre blog
http://kiosquefe.bei.cergypontoise.fr

Posez vos questions aux bibliothécaires
de la BEI sur BiblioSésame

__ Plus d’infos sur :
www.bibliotheques.cergypontoise.fr

HORAIRES

LUNDI
13h30-19h

MARDI
fermeture

MERCREDI

10h-19h

JEUDI
13h-18h

VENDREDI
13h-18h

SAMEDI
10h-18h

Bibliothéque d’Etude

et d’'Information

Place des Arts, rue Haute
95027 Cergy-Pontoise

01 34 41 42 56
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